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Allegra!

Die Alpina News gehören mittlerweile zum Saisonstart 
wie der erste Schnee. Wiederum finden sich viele span-
nende Einblicke in die Aktivitäten des Skiclub Alpina um 
auf die kommende Wintersaison einzustimmen. 

Die Alpina News sind Ihr Fenster zu all den verschiede-
nen Schneesportarten, welche durch den Skiclub Alpina 
St. Moritz gefördert werden. Über die Menschen hinter 
den Angeboten, über die Kinder und Jugendliche, wel-
che für den Skiclub Alpina regelmässig und mit viel Freu-
de an Wettkämpfen teilnehmen oder ganz einfach viel 
Spass am Schneesport haben.

Wir wünsche viel Freude mit der neusten Ausgabe der 
Alpina News. An dieser Stelle gebührt einmal mehr ein 
ganz grosses Dankeschön an alle jene, welche den Ski-
club Alpina mit persönlichem Einsatz oder Geld unter-
stützen und so eine nachhaltige Nachwuchsförderung 
erst ermöglichen. Der Skiclub Alpina lebt durch seine 
MitgliederInnen.

Franco Giovanoli
Präsident
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Was bedeutet dir dein Sport?
Mein Sport ist mir sehr wichtig. Ich trainiere fast jeden 
Tag und es macht immer noch gleich viel Spass wie am 
Anfang. Ich lerne sehr viele Leute durch meinen Sport 
kennen, das finde ich sehr toll. 

Was ist deine Motivation deinen Sport zu  
leben?
Die Vielseitigkeit ist das beste an meinem Sport. Ich bin 
frei und ich kann selber meinen Run planen. Freeski ist 
ein sehr kreativer Sport, man kann fast nicht alles ma-
chen. Man lernt viele neue Freunde kennen. Alle haben 
es gut miteinander.

Wie bereitest du dich auf einen Grossanlass 
vor?
Ich schaue immer das ich eine gewisse Routine habe, 
auch schon im Training. Dies hilft mir sehr, mit dem 
Stress umzugehen. Meistens gehe ich am Vortag noch 
den Run mit meinem Trainer durch. Meistens lese ich 
noch etwas bevor ich schlafen gehe. Das hilft mir sehr 
beim Entspannen.

Kannst du dich an ein ganz besonderes Erleb-
nis in deiner jungen Karriere erinnern?
Als ich meinen ersten EC in Davos gewonnen habe. 
Vor meinem letzten Run wusste ich es reicht mir aufs 
Podest. Ich konnte also ohne Druck meinen letzten Run 
absolvieren. Als ich unten ankam, kamen alle meine 
Freunde und gratulierten mir. Erst da wurde mir be-
wusst, dass ich gewonnen habe.

Was ist dir von deiner Stützpunkt Zeit am  
Corvatsch in Erinnerung geblieben?
All die neuen Leute die ich kennengelernt habe. Sie 
wurden fast zu einer zweiten Familie. Sie haben mir 
alle gezeigt, wie toll Freeski ist und wir haben uns ge-
genseitseitig sehr gepusht. Ohne sie wäre ich jetzt nicht 
da wo ich bin.

Wenn du am Big Air in Chur am Start stehst, 
die vielen hoffentlich bekannten Gesichter 
auf deinen Sprung warten? Was sind deine 
Gedanken, Gefühle wenn du am Start stehst?
Es würde mich sehr stolz machen. Ich wäre allen sehr 
dankbar, denn auch ohne sie wäre ich nicht so weit 
gekommen. Ich hätte endlich meine Chance mich zu 
beweisen. Ich wäre sicher sehr glücklich und dankbar.

Die neue Saison hast du mit zwei Podest-
plätzen an der Junioren WM in Neuseeland 
eröffnet. Was sind deine nächsten Ziele auf 
deinem Weg?
Mein Ziel ist es dieses Jahr meinen ersten WC zu be-
streiten. Ausserdem will ich in der EC Gesamtwertung 
Top 3 werden. Es ist mir aber auch sehr wichtig, weiter-
hin viel Spass am Skifahren zu haben. Die JWM in NZ 
zählte noch zu der Saison 2023.

Ein 7-jähriger Junge/Mädchen kommt und 
sagt: Was muss ich machen, damit ich so 
springen und fahren kann wie du? Was ist 
deine spontane Antwort? 
Geh im Winter so viel Skifahren wie möglich, im Som-
mer kannst du dann auf dem Trampolin oder Air Bag 
trainieren. Trete aber sicherlich einem Freestyle Club 
bei wie FRESK.

Was erwartest du in der Region für deinen 
Sport während der Freestyle WM 2025?
Ich erhoffe mir das viel Werbung für die WM gemacht 
wird, so dass der Freestyle Sport mehr Ansehen be-
kommt. Ich erhoffe mir das viele Leute zuschauen kom-
men, vielleicht sogar auch Schulklassen.

Interview mit Fadri Rhyner
FREESKI
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Fadri Rhyner · Junioren WM Neuseeland September 2023

STECKBRIEF

Fadri Rhyner
Geboren 20.03.2005
Lebt mit seinen Eltern in Flims 
(zuvor Celerina)
Besucht das Sport-Gymnasium 
Davos 

ERFOLGE AKTUELL
FIS Freeski Junior World 
Championships 2023 in 
Cardrona (Neuseeland)
2. Rang Slopestyle
3. Rang Big Air
27.08. – 13.09.2023
 
European Youth Olympic
Festival 2023 Maribor 
(EYOF Maribor)
1. Rang Slopestyle
1. Rang Big Air
 
WEITERE RANGIERUNGEN 
AN EINEM BIG AIR:
Davos
Corvatsch
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Lucho Raimondo  
Fadris Trainer in Davos 

«Fadri hat immer ein Lachen im Gesicht, er ist  
motiviert zu Lernen und will sein Trick Repertoire 
verbessern. Er hat seine eigene Planung und Ziele 
vor Augen. Er bleibt mental ruhig vor und wäh-
rend der Wettkämpfe und ist immer konzentriert 
bei der Sache. 
Fadri hat in der letzten Saison grosse Fortschritte 
gemacht – er fährt im Slopestyle und Bigair bei 
den Besten der Juniorenwelt mit. Er ist sehr kons-
tant bei seinen Competition Runs. 
Er als Athlet macht mein Leben als Trainer viel 
einfacher weil alles mit ihm gut klappt! Es macht 
grossen Spass, mit ihm zu arbeiten. Fadri steht am 
Anfang von seiner Karriere. Er kann alles errei-
chen, wovon er träumt!»

Fadri, 2 Jahre alt

«The sky 
    is the limit!»

Was soll sich verändern für die Zeit nach 
der Freestyle WM 2025?
Mehr Leute sollen den Sport für sich entdecken 
und auch merken, dass der Freestyle Sport ein 
ernstzunehmender Sport ist. Es wäre sehr Cool 
wenn die Freestlyle Szene wachsen würde.

Was braucht es, damit du sagst das ist ein 
cooler Anlass?
Es sollte neben dem Wettkampf auch Werbung 
geben, Autogrammstunden usw. Freestylestände, 
mit z.B. einem Trampolin.

Der Skiclub Alpina wünscht 
Dir viel Erfog für deine  
Zukunft! Toi, toi, toi …
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Die Saison 2023/24 hat dieses Jahr mit einem Aus-
dauerkurs in Korsika begonnen, bei welchem vor allem 
mit dem Rennrad sehr viele Kilometer gesammelt wur-
den. Anschließend ging es Kandersteg mit den ersten 
Sommersprüngen los. Im Juni standen nebst den vielen 
Ausdauerstunden und Trainingssprüngen auch noch 
die Gespräche mit Swissski und dem neuen Mental-
trainer von Nico an. Hier ging es vor allem darum die 
Wettkampfsituation für den Winter zu besprechen und 
einen groben Plan aufzustellen. Auch die ganze Som-
merplanung lief auch dieses Jahr wieder in Zusammen-
arbeit mit den Skiverbänden Baden-Württemberg. Die 
ersten Trainingslager im Juni zusammen mit den A und 
B Kaderathleten von SBW fanden in Bregenz statt, 
wo auch wieder die Ausdauer im Vordergrund stand. 
Im Juli musste Nico erneut seine rechte Nasenneben-
höhle operieren lassen, um einen Polypen zu entfer-

nen. Dieser hat ihn im Alltag sowie in der Nacht sehr 
stark beeinträchtigt, wodurch er sich dazu entschied, 
erneut einen Operativen Eingriff vorzunehmen. Direkt 
nach dieser paar Tage zwangspause ginge es in einen 
Sprunglehrgang nach Planica und Kranj wobei er sehr 
viele Sprünge sammeln konnte und neue Anzugsschnit-
te testen konnte. Letztlich nach einer Woche Regenera-
tion folgten wieder einige Wochen am Stützpunkt in 
Einsiedeln. Im August stehen noch einige Leistungstests 
am Olympiastützpunkt an, bevor es im September mit 
den ersten Wettkämpfen losgeht.

Skisprung/Nordische Kombination Sommer 2023

Nico Zarucchi · Alpen Cup Harrachov (CZE) Nico Zarucchi, Deutschlandpokal in Oberwiesenthal

Kontakt Skisprung/Nordische Kombination
Fredi Zarucchi
Tel +41 79 611 42 20
skisprung@skiclub-alpina.ch



Neuer Trainer
Herzlichen Dank an Beatrice Berni und Sandra Matos-
si für das Aufbauen einer Kids-Gruppe in den letzten 
zwei Jahren in dieser tollen Sportart. Ab diesem Win-
ter wird Roberto Jenal die Leitung der Biathlon-Gruppe 
übernehmen. Roberto hat vor einigen Jahren JO-Trai-
ning in Zernez gegeben und ist ansonsten gerne selber 
und mit seiner Familie auf der Loipe unterwegs.

Trainings Winter 2023/2024
Die Trainings finden jeweils am Mittwochnachmit-
tag von 14.00 bis 15.30 Uhr statt, mit Treffpunkt am 
Schiessstand bei der Olympiaschanze. Start ist am 
Mittwoch 25. Oktober 2023. In diesem Winter können 
Kinder ab Jahrgang 2014 an den Trainings teilnehmen, 
Voraussetzung ist, dass bereits Langlaufkenntnisse vor-
handen sind. In der Kids-Gruppe wird mit Biathlon-
Luftgewehren liegend geschossen, die Gewehre wer-
den vom Skiclub Alpina zur Verfügung gestellt.
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Kontakt Biathlon
Roberto Jenal
Tel +41 78 758 80 39
biathlon@skiclub-alpina.ch

Kategorienwechsel
Sechs Kinder der letztjährigen Kids-Gruppe trainieren 
ab diesem Jahr neu in Samedan in der Challenger-Ka-
tegorie beim SC Piz Ot. In der Challenger-Kategorie 
wird liegend und stehend auf 10 Meter Distanz ge-
schossen.
Zwei Athletinnen, Nina Matossi und Emma Van der 
Kaaden, haben in die Kategorie Kleinkaliber gewech-
selt, bei dieser Kategorie wird auf 50 Meter Distanz 
geschossen.

Wettkämpfe
Der Spass, in der Gruppe die Faszination Biathlon aus-
zuüben, steht im Vordergrund. Für alle, die Wettkampf-
luft schnuppern möchten, gibt es in der Umgebung ei-
nige Gelegenheiten. Über die Termine wird fortlaufend 
kommuniziert.

Wir freuen uns bereits auf den Start in die neue  
Biathlon-Saison mit vielen motivierten Kids!

Bei Interesse, Fragen oder für Anmeldungen melde 
dich bei:

Biathlon ist eine abwechslungsreiche Sportart, in welcher Ausdauer beim Langlaufen  
sowie Präzision beim Schiessen gefördert wird. Kinder und Jugendliche schätzen gerade 
diese Kombination, da es die Trainings sehr vielseitig macht.

Biathlon Saison 2023/2024
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Langlauf Saison 2023/24 

Auch in diesem Winter haben die Kinder von der 1. - 9. 
Klasse die Möglichkeit am Mittwochnachmittag spie-
lerisch die Freude am Langlaufsport zu entdecken oder 
weiterzuentwickeln. In der JO-Breitensport steht der 
Spass in der Gruppe und das Lernen auf spielerische 
Art und Weise im Vordergrund. 

Wir werden nach den Herbstferien mit dem Training 
beginnen und anfangs Dezember, sobald die Loipen 
präpariert sind, das Training auf Schnee weiterführen. 
Der Treffpunkt ist jeweils am Mittwoch um 14.00 Uhr 
bei der Polowiese (Tartanbahn) in St. Moritz Bad und 
im Winter dann um 14 Uhr beim Sonnenstübli hinter 
dem Hotel Kempinski direkt auf der Loipe. 

Hier noch zwei Eckdaten: 
6. Dezember: Samichlaus 
31. Januar: 6. Skiclub Alpina Langlauf Pokal

Für diejenigen Kinder, die erste Rennluft schnuppern 
möchten, werden diverse Wettkämpfe in der Region 
sowie im Kanton Graubünden organisiert. 
Wir freuen uns auf viele strahlende, langlaufbegeister-
te Kinder. 

Bei Interesse oder Fragen melde dich bei:

Kontakt Langlauf
Nadja Heuberger
Telefon +41 79 781 77 99
langlauf@skiclub-alpina.ch



SAVE THE DATE

Mittwoch, 31. Januar 2024

6. Skiclub Alpina Langlauf Pokal
14.00 Uhr Start · Nordic Arena St. Moritz

ab 13.15 Uhr Startnummernausgabe Clubweise beim Startgelände

14.00 Uhr  Start des Rennens
Start und Ziel Nordic Arena St. Moritz 
Parkplätze Signal und San Gian
Laufstil freie Technik
Startgeld offeriert vom Skiclub Alpina St. Moritz  
Preise Erinnerungspreis für alle Teilnehmer
  Ehrenpreis für die Tagessieger/in

Teilnahme berechtigt alle Engadiner, Puschlaver und Bergeller 
  Mädchen und Knaben Jahrgänge 2008 und jünger 
  U8 = 2016 und jünger
  U10 = 2014 /2015
  U12 = 2012 / 2013
  U14 = 2010 / 2011
  U16 = 2008 / 2009

Anmeldung bis 24. Januar 2024 unter langlauf@skiclub-alpina.ch
Nadja Heuberger Natel +41 79 781 77 99 

Der SC Alpina St. Moritz Langlauf Pokal ist ein 
Skifest für die Langlauf-Jugend. Der Olympi-
sche Gedanke – Teilnahme kommt vor dem Sie-
gen – soll im Vordergrund stehen und möglichst 
vielen Jugendlichen die Freude am nordischen 
Skisport vermitteln. Das Rennen wird über Dis-
tanzen zwischen 1 km und 3 km auf den idealen 
Loipen in St. Moritz Bad ausgetragen. Die Sieger-
ehrung, zu welcher alle Teilnehmer ganz herzlich 
eingeladen sind, findet im Anschluss statt. 
Der Skiclub Alpina St. Moritz freut sich auf eine  
rege Teilnahme und auf einen schönen gemein-
samen Langlauf-Tag.

LL Pokal2024.indd   1LL Pokal2024.indd   1 24.09.23   21:0524.09.23   21:05
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Der kommende Winter ist dicht bepackt mit Freestyle-
Events die viel Action bieten. Ein Highlight wird die Ski 
Cross Premiere mit dem 1. Ski und Snowboard Cross 
World Cup im Engadin. Der letzte Winter vor dem 
WM-Winter, schliesst auch die Reihe der Pre-Events 
und damit die Vorbereitungs-Events für FIS Ski Free-
style und Snowboard WM 2025 Engadin St. Moritz 
ab.  

Mit dem 3. Big Air Chur am 20. / 21. Oktober 2023 
startet der FIS Freeski und Snowboard Weltcup wieder 
mit einem Kracher in die Saison 2023/2024.  

Vom 27. November bis zum 17. Dezember 2024 fin-
den im Snowpark Corvatsch wieder die beliebten 
Progression Days statt. Dank Snowfarming im Som-
mer präsentiert sich der Park bereits zum Saisonstart 
in hervorragendem Zustand und bietet ein perfektes 
Trainings-Setup und damit die ideale Möglichkeit für 
den letzten Schliff an Technik und Moves für die an-
stehende Saison. 

Am 13. & 14. Januar 2024 kommt der SWISS SKI-
CROSS TOUR, Kids & Juniors Single Trail wieder nach 
St. Moritz und auf die Corviglia. 

Freestyle – Saison 2023/2024

Vom 16. bis 17. März 2024 wird ein Snowboard Alpin 
Europacup auf der Corviglia ausgetragen. Es stehen 
ein Parallel-Slalom und ein Parallel-Riesenslalom auf 
dem Programm. 

Der 11. FIS Freeski und Snowboard World Cup Final 
Corvatsch Silvaplana findet vom 21. bis 24. März 
2024 statt. Es werden erneut, die weltbesten Snow-
boarderInnen und FreeskierInnen zum Saisonfinale im 
Slopestyle im Engadin erwartet. Damit ist aber noch 
nicht Schluss! Am 8./9. April 2024 wird die neue Su-
per-Pipe am Corvatsch einem Europacup Snowboard 
und Freeski Halfpipe die internationale Feuertaufe er-
leben und vom 8. – 14. April macht die Audi Snow-
board Series und der Swiss Freeski Tour Fam Corvatsch 
Halt, um die SchweizermeisterInnen im Freeski und 
Snowboard Slopestyle und Big Air zu küren. 
Die kommende Saison wird erneut sehr intensiv und 
spannend. Viele Einsatztage von freiwilligen Helfe-
rinnen und Helfern sind wieder nötig, um alle Anläs-
se erfolgreich durchzuführen. Bereits an dieser Stelle 
herzlichen Dank im Voraus an ALLE die sich dafür Zeit 
nehmen können!

Freestyle hat also auch im kommenden Winter die 
Corviglia und den Corvatsch fest im Griff. Ab Seite 24 
sind im Veranstaltungskalender die Pre-Events für die 
FIS Ski Freestyle und Snowboard WM 2025 St. Moritz 
Engadin aufgeführt.

FIS Snowboard, Freestyle and Freeski World 
Championships St. Moritz Engadin 2025
Via dal Farrer 2, CH-7513 Silvaplana
hello@freestylestmoritz2025.ch
www.freestylestmoritz2025.ch

© Bild Miriam Lottes



Entdecke den Adrenalinkick des Skicross auf der Swiss Skicross Tour!

Am 13. und 14. Januar 2024 knallt auf der Corviglia 
in St. Moritz der Startschuss für die neue Swiss Skicross 
Tour Saison. Dieses aufregende Wochenende ist ganz 
dem Skicross-Nachwuchs gewidmet. Am Samstag 
können Teilnehmende in vier verschiedenen Alterskate-
gorien 2-3 Trainingseinheiten absolvieren und sich in 
1-2 Einzelstarts gegen die Uhr messen. Das Programm 
am Sonntag beinhaltet weitere 2 Trainingseinheiten 
und packende Ausscheidungsrennen im K.-o.-System 
– genau wie bei den Profis wobei auch die Open Kate-
gorie zugelassen ist.
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Die Swiss Skicross Tour öffnet die Türen für alle jungen 
Skicrossfans, die zwischen 2003 und 2013 geboren 
wurden. Es ist die perfekte Gelegenheit, diese aufstre-
bende Disziplin hautnah zu erleben und den Nerven-
kitzel des Skicross zu fühlen.
Denke daran, dass schon im nächsten Jahr auf dieser 
Strecke die nächste Skicross-Weltmeisterin und der 
nächste Weltmeister gekürt wird! Sei ein Teil dieser auf-
regenden Reise und stelle dich der Herausforderung 
des Skicross auf der Swiss Skicross Tour. Dein Weg in 
die Welt des Skicross beginnt hier!

An jedem Renntag gibt es eine Streckenbesichtigung und anschliessend eine bis drei Trainings-
fahrten über die ganze Strecke vom Start bis ins Ziel.

DAS RENNEN

«Single Trail» heisst Einzel-Start nach Startnummern. In diesem Modus gewinnt, wer die beste 
Zeit pro Kategorie hat. Dieser Modus benötigt nicht zwingend ein „Skicross-Startgate“ und ist 
geeignet, den Nachwuchs an den Skicross heranzuführen.
 «KO-Format» bei welcher, vier Teilnehmer (Heat) gleichzeitig einen Kurs in farbigen Shirts 
bewältigen. Ski-Cross-Wettbewerbe erfolgen nach dem K.-o.-Prinzip, vier Teilnehmer starten 
gemeinsam in den Kurs und die schnellsten zwei Fahrer kommen in die nächste Runde.
„Heat“ Zusammensetzung kann mit einem Qualifikations-/Zeitlauf oder nach einer Zulosung 
erfolgen.
«Der Start» erfolgt aus einem speziellen „Startgate“, das den vier Fahrern weitgehend gleiche 
Bedingungen bietet. Der Start wird auf das Kommando „Skiers ready – attention“ mit Hilfe von 
einer Klappe, die sich per Zufall nach 1 bis 4 Sekunden öffnet, ausgelöst.
Die Wahl der Startspur in jedem Durchgang basiert auf den Qualifikations-Rang oder die 
Setzposition, je nach Format. Der erstplatzierte/gesetzte Teilnehmer kann seine Bahn wählen 
und trägt das rote Shirt, der zweite (Grün) die nächste Bahn und so weiter, der dritte (Blau), der 
vierte (Gelb).
«Der Kurs» führt über dem Niveau angepassten Sprüngen, Wellen und Kurven mit Dreiecks-
Flaggen, so dass es einen fairen, sportlichen aber nicht gefährlichen Event gibt.

In St. Moritz wird die Cross Strecke am Samstag einzeln auf Zeit befahren, bevor am Sonntag 
in den für Cross-Rennen charakteristischen Heats gestartet wird. Mit diesem System soll auch 
der ganze Breitensport nicht zu kurzkommen und auch Einsteigern den Zugang zum Skicross 
ermöglicht werden.

Didi Waldspurger



Seit Jahren Trainiert die FRESK Freestyle Academy die 
Abteilung Snowboard und Freeski des Skiclub Alpina. 
Wir bieten allen Freestyle begeisterten die Möglichkeit 
sich im Bereich JO-Breitensport oder Leistungssport  
zu engagieren. 
Dank der Freestyle Weltmeisterschaft 2025 im Enga-
din werden Freestylesportarten noch mehr Aufschwung 
bekommen und Kids für diese Sportarten Begeistern
Die Sicherheit im Freestylesport wird bei uns sehr gross 
geschrieben und hat höchste Priorität. Dank Professio-
nellem Coaching durch die FRESK Freestyle Academy 
werden die Kids schritt für schritt an die Sportart heran-
geführt und somit das Risiko auf ein Minimum reduziert. 
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Kontakt Freestyle Engiadina 

Dario Sigg, Trainer Snowboard
Mobil +41 79 577 47 64
snowboard@skiclub-alpina.ch  

Paolo La Fata, Trainer Freeski
Mobil +41 79 623 77 42
freeski@skiclub-alpina.ch

JO-Breitensport  
Auf dieser Stufe wollen wir die Kids für den Freestyle 
Sport begeistern und ihnen die Grundtechniken des 
Freestylesports beibringen. Die Kids können im Winter 
wie im Sommer mit uns Trainieren und an ihrer Technik 
feilen. Dank der Sommer Freestyle Anlage in Silva-
plana ist es uns möglich ein Ganzjahresangebot an-
zubieten so dass die Kids während 365 Tagen ihrer 
Leidenschaft nachgehen können. 
Die Trainings Starten Anfang Juni 
Neu bieten wir ab diesem Winter im Bereich Snow-
board ebenfalls ein Anfänger Angebot an, mit wel-
chem wir Kids für den Snowboardsport begeistern 
wollen. Hierfür sind keine Grundkenntnisse Nötig.
Die Trainings Starten Anfang Dezember 

Regionales Leistungszentrum 
Freestyle Engadin
Im Regionalen Leistungszentrum Freestyle können die 
Kids, welche in Richtung Leistungssport wollen ihre 
Freestyle-Skills schärfen. 
Auf den Stufen Sportster, Contender und Performer 
werden dem Niveau entsprechend verschieden in-
tensive Programme angeboten. Nebst den Schnee-
trainings werden Contests auf den Stufen Regional, 
National sowie International besucht. 
Das Ziel ist es die Kids an das Nationale Niveau he-
ranzuführen, welches es ihnen erlaubt, einem Natio-
nalen Leistungszentrum sowie einem nationalen Kader 
beizutreten.
Nebst dem On Snow Training, finden Trainings im Be-
reich Trampolin, Kondition, Skateboard oder Inline-
skate statt. Ebenfalls werden verschiedene Camps Auf 
dem Gletscher, in der Skihalle oder auf dem Sommer-
landingbag organisiert. Dank dem Snowpark am Cor-
vatsch, welches eines der besten in Europa ist, sowie 
dem Landingbag und der neuen Sommerfreestyleanla-
ge haben die Kids beste Voraussetzungen für die Trai-
nings. Auch das Zusammenspiel von Schule und Sport 
wird bei uns großgeschrieben und kann dank unse-
ren Partnern der Scoula Sportiva und der Academia 
Engiadina optimal abgedeckt werden. Die Athleten 
profitieren somit von einer Rundumbetreuung welches 
ihnen ermöglicht sich auf sportliche Höchstleistungen 
zu Konzentrieren.

Freestyle Ski und Snowboard

© Bild Miriam Lottes
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JO-Breitensport
Für die Einsteiger zum Skisport eignet sich die Gruppe 
JO-Breitensport. Jeden Mittwochnachmittag wird in 
Kleingruppen an der persönlichen Technik gefeilt und 
der Spass am Skifahren vermittelt. Spass steht hier an 
vorderster Stelle. 
· Start ab Öffnungstag Corviglia 
 (25. November 2023)
· Training jeweils Mittwoch 13:30 bis 16:00 Uhr 
 (keine Trainings während den Schulferien)
· Schwerpunkt: Aufbau Skitechnik, Snowpark 
 und Spass

Technical 
Die Gruppe Technical ist für Athleten jeder Alters-
gruppe offen, die einen Tag im Schnee mit Spass und 
Technik bevorzugen. Hier steht im Vordergrund, die 
Fähigkeit zum sicheren und freien Skifahren zu ver-
bessern und zu optimieren. Es gibt keinen Druck im 
Zusammenhang mit Wettkämpfen, sondern vielmehr 
die Gelegenheit, die technischen Fähigkeiten in einer 
entspannten und freundlichen Umgebung zu perfek-
tionieren. 
· Start ab Öffnungstag Corviglia 
 (25. November 2023)
· Training jeweils Mittwoch 13:30 bis 16:00 Uhr 
 und Samstag/Sonntag 09:00 bis 12:00 Uhr 
 (während den Schulferien tägliches Training)
· Konditionstraining in der Halle jeweils 
 Montag-Abend
· Schwerpunkt: Allgemeine Verbesserung 
 der Skitechnik, Spass und Snowpark
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Racing 
Das Racing ist für diejenige gedacht, die eine Leiden-
schaft für Wettkämpfe haben und sich auf das Renn-
training konzentrieren möchten. Die Gruppe wird auf-
geteilt in U9-U11 und U12-U16. Die jungen Sportler 
können in diesem Team ihre technischen Fähigkeiten 
verfeinern, ihre Geschwindigkeit optimieren und ihre 
Leistungen auf der Piste verbessern. Unsere hochquali-
fizierten Trainer werden die Teilnehmer durch ein ziel-
gerichtetes und anspruchsvolles Programm führen, um 
sie bei Wettkämpfen hervorragend abschneiden zu 
lassen.
· Start ab Öffnungstag Diavolezza 
 (21. Oktober 2023)
· Training jeweils Mittwoch 13:30 bis 16:00 Uhr 
 und Samstag/Sonntag 08:30 bis 12:30 Uhr 
 (während den Schulferien tägliches Training)
· Konditionstraining in der Halle jeweils 
 Montag-Abend
· Abendtraining in Pontresina/Samedan 
 jeweils Donnerstag-Abend
· Betreuung an allen Engadiner Ski Cup Rennen, 
 am Migros Grand Prix im Kanton Graubünden, 
 am Schülercup in Samnaun sowie am Dreiländer-
 rennen in Schöneben
· Sommer- und Herbstcamps auf dem Gletscher
· Schwerpunkt: Wettkampf- und Stangentraining, 
 Renn-Technik

Alpin

Schon seit letztem Winter 2022/2023 wird zusammen mit der Schweizer Skischule  
St. Moritz ein vielseitiges Angebot für unsere Skiclub-Mitglieder angeboten. Nicht nur 
das wettkampforientierte Training steht im Mittelpunkt, auch die Faszination Schneesport 
und die Kameradschaft haben einen grossen Stellenwert.

Kontakt Alpin 
Samantha Zeller 
Telefon +41 81 830 01 01
alpin@skiclub-alpina.ch 
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Kontakt Alpin 
Samantha Zeller 
Telefon +41 81 830 01 01
alpin@skiclub-alpina.ch 

Das Angebot richtet sich an junge Talente, die ihr 
Können mit anderen teilen und ihre Leidenschaft zum 
Beruf machen möchten. Ziel ist es, Jugendlichen den 
vielseitigen Beruf Schneesportlehrer:in aufzuzeigen 
und ihnen die Möglichkeit zu geben, den Beruf selbst 
zu erkunden und zu erleben. Die Teilnahme an den 
Future Legends ermöglicht den Jugendlichen einen er-
leichterten Einstieg als Skilehrer:in in die Snowsports St. 
Moritz AG und bereitet ihnen den Weg, um ab dem 
17. Lebensjahr die offizielle, schweizerische Skilehrer-
ausbildung von Swiss Snowsports in Angriff nehmen zu 
können.

Das Programm wird von einem Ausbildungsleiter der 
Skischule St. Moritz begleitet und finden an folgenden 
Daten statt:
02.-05.01.2024
17.-18.02.2024
24.-25.02.2024

Voraussetzung ist das 14. Lebensjahr bei Anmeldung.

Schweizer Skischule St. Moritz
Die operative Leitung des SC Alpina St. Moritz obliegt 
der Verantwortung der Schweizer Skischule St. Moritz. 
Sie ist zuständig für die Planung, Administration, Koor-
dination und Umsetzung. Damit soll eine professionelle 
Dienstleistung für die jungen Athletinnen und Athleten 
im Sinne einer kontinuierlichen Qualitätsverbesse-
rung angestrebt werden. Der Schweizer Skischule St. 
Moritz liegt besonders ein hoher Ausbildungsstandard 
am Herzen. Dafür setzt sie qualifizierte und motivierte 
Trainer ein. Um weiterhin eine lokale Identität zu ge-
währleisten, versuchen wir junge ehemalige Athleten 
als Trainer*innen zu gewinnen. Der Anspruch ist, für 
die leistungsorientierten Nachwuchssportlerinnen und 
Nachwuchssportler, auf ihrem Weg Richtung «Regio-
nales Leistungszentrum», ein optimales Trainingsumfeld 
zu schaffen.

THEFUTURELEGENDS
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Kontakt Rennorganisation Alpin
Sandro Künzler
Mobile +41 79 950 31 93
sandro.kuenzler@stmoritz.ch

FIS Rennen Diavolezza 
16.-17. November 2023
Mitte November startet die Rennsaison im Engadin für 
einmal ‘nur’ mit Herren FIS sowie NJR Slaloms auf der 
Diavolezza. Die Damen werden ihre ersten Rennen 
auf Schweizer Boden in der Region Mitte durchfüh-
ren. Dies sind für das Engadin wie auch für die ganze 
Schweiz die ersten FIS Rennen. 

Audi FIS Ski Word Cup St. Moritz
8.-10. Dezember 2023
Wenn der Plan mit den neuen Rennen in Zermatt-Cer-
vinia aufgeht, sind wir nicht mehr der erste Speed-
Austragungsort in Europa wie in den vergangenen 
Jahren. Trotzdem freuen wir uns, wieder wie gewohnt 
anfangs Dezember 3 Speed-Rennen durchführen zu 
dürfen. Am 6. & 7.12. finden zwei Abfahrts-Trainings 
statt, am Freitag 8.12. ein Super-G, am Samstag 9.12. 
eine Abfahrt und am Sonntag 10.12. nochmals ein Su-
per-G. Die Abfahrt wird wieder vom Britannia-Start 
ausgehen und die beiden Super-G’s von der neu be-
nannten ‘Martin Berthod Kante’. Wie im letzten De-
zember soll es in Salastrains neben Skispektakel auf 
höchsten Niveau auch wieder Konzerte geben und 
somit der Winter so richtig lanciert werden.

Europa Cup St. Moritz
12.-13. Dezember 2023
Nachdem im letzten Jahr die Europacup Herren die 
Rennen in St. Moritz bestreiten durften, sind in diesem 
Jahr wieder die Damen am Start. Am 12. & 13.12. fin-
den zwei Super-G’s ab der Martin Berthod Kante statt.

Swiss Skicross Tour St. Moritz
Am Wochenende vom 13. & 14.01.24 finden auf der 
Corviglia zwei Kids- und Junioren Rennen im Skicross 
statt. Diese Rennen werden auf dem bestehenden 
Publikums-Cross (mit ein paar Anpassungen) durch-
geführt. Am 3. & 4.02.24 sollen dann auf der neuen 
Cross-Piste FIS und Open Skicross-Rennen stattfinden.

Anglo Swiss University Race St. Moritz
17. Januar 2024
Wir sind bereits im 99. Jahr des ältesten Mannschafts-
rennens der Welt angelangt. Auf der Corviglia findet 
am 17.01. wie gewohnt am Morgen ein GS auf Mun-
tanella und am Nachmittag ein SL auf Sass Runzöl 
zwischen den Teams SAS und BUSC statt. St. Moritz 
hat dieses Rennen bereits über 70mal durchgeführt. 
Die anderen Austragungsorte waren Mürren, Engel-
berg und Zermatt. Dieser Event hat nicht nur für den 
SC Alpina St. Moritz eine grosse Bedeutung, sondern 
durch die Tradition und Entstehung des Skisports auch 
für St. Moritz selber.

Wiederum steht uns ein spannender und intensiver Winter bevor. Wir würden uns freuen, 
wenn wir bei den Events auf dem Berg das eine oder andere Mitglied des SC Alpina  
St. Moritz als Helfer begrüssen dürfen.

Rennorganisation Alpin



St. Moritz eröffnet die Weltcup-Saison im Pa-
ra-Sport mit zwei Trainings und zwei Abfahrten 
auf der WM-Strecke. Rund 100 Athletinnen und 
Athleten aus 20 Nationen gehen vom 14. – 17. 
Dezember 2023 auf der Corviglia an den Start.
Die internationalen Top-Athlet:innen starten in 
den drei behinderungsspezifischen Kategorien: 
Sehbehinderung (VI), stehend (Standings) und 
sitzend (Sittings). Zudem ermöglicht ein Fakto-
rensystem die verschiedensten Behinderungsar-
ten fair zu vergleichen. 

Para Skisport-Spektakel in St. Moritz

Schweizer Medaillensammler am Start
Mit Robin Cuche und Théo Gmür stehen in  
St. Moritz zwei Schweizer Podest-Garanten am 
Start. 14 Weltcup-Podestplätze, 7 Siege sowie 
drei WM-Medaillen und die Weltcup-Kugeln in 
der Abfahrt und im Riesenslalom. Das ist die ver-
gangene Saisonbilanz vom Neuenburger Robin 
Cuche. Und auch der mehrfache Paralympics 
Goldmedaillen-Gewinner und amtierender Vi-
zeweltmeister Théo Gmür geht mit Siegeswillen 
an den Start.

Weitere Infos unter 
plusport.ch/stmoritz

Kontakt PluSport 
René Pfister, Stv. Projektleiter FIS Para Alpine World Cup St. Moritz 2023
pfister@plusport.ch · Tel 044 908 45 13 · Mobil 078 722 69 26
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Plusport freut sich, zahlreiche 
mitglieder vom SC ALPINA an den 
Para-skirennen begrüssen zu dürfen.

Rennprogramm

14.12.2023  Donnerstag  Training ab 10:30 Uhr
15.12.2023  Freitag Training ab 10:30 Uhr
16.12.2023  Samstag  Abfahrt ab 10:30 Uhr
17.12.2023 Sonntag Abfahrt ab 10:30 Uhr

Die Siegerehrungen finden im Anschluss im Zielareal Salastrains statt.
Änderungen vorbehalten

Die Weltelite des Para Skisports freut sich über interessierte Zuschauer an 
den Rennen sowie den Siegerehrungen.



Marken. Digital und gedruckt.

FIS Para Alpine World Cup

plusport.ch/stmoritz

14./15. Dezember Training

16./17. Dezember Weltcup-Abfahrt

14.–17. Dezember 2023

St. Moritz
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www.skiclub-alpina.ch
Schaut rein in den Webshop mit diversen Artikeln –

für jeden ist etwas passendes dabei.

ENDER SPORT TREND FASHION SINCE 1931 
www.endersport.com

Der Pullover kann im Geschäft ENDER SPORT 
zum Preis von CHF 320.– gekauft werden.

(Clubmitglieder CHF 250.–) 



 MEHR ALS NUR SKI FAHREN 
IM WINTER …

SKI, SNOWBOARD 
& LANGLAUF

FREERIDE, THE CARV 
& MOUNTAINGUIDING

    MEHR ALS NUR WANDERN 
   IM SOMMER …

 BIKE & HIKE

Tel  +41 81 830 01 01 www.skischool.ch

SkischoolSkiclubAlpina2023_A5_2.indd   1SkischoolSkiclubAlpina2023_A5_2.indd   1 10.10.23   09:1510.10.23   09:15
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Alle Skiclub Alpina Skitour unter der Leitung von Reto Matossi   Datum folgt

Snowboard Hangloose Cup   Datum folgt

November 2023
Alpin FIS Rennen Diavolezza  16. - 17.11.2023

Freestyle  Silvaplana Rock the Rails  25. & 26.11.2023 

Langlauf  Swiss Cup Langlauf Silvaplana/St. Moritz    25. & 26.11.2023

Alle Start Wintersaison Corviglia  25.11.2023

Alle Saisoneröffnung Skiclub Alpina Hütte  25.11.2023

Dezember 2023
Alle JO JO-Samichlaus Treff  06.12.2023

Alpin Audi FIS Ski Weltcup Damen  06. – 10.12.2023

Alpin FIS-Europacup Rennen Damen  12. & 13.12.2023

Alpin FIS Para Alpine World Cup St. Moritz   14. – 17.12.2023

Januar 2024 
Alle Neujahrsapéro  01.01.2024

Alpin Ski KidsCross  13. & 14.01.2024

Alpin 99. Anglo Swiss University Race  17.01.2024

Snowboard Snowboardcross Weltcuprennen  24. – 26.01.2024

Alpin Skicross Weltcuprennen  26. – 28.01.2024

Biathlon Swiss Biathlon Cup Pontresina  27.01.2024

Langlauf Engadin La Diagonela  20.01.2024

Langlauf 6. Skiclub Alpina Langlauf Pokal  31.01.2024

Februar 2024
Alpin Interregio BSV JO-Rennen  03.02.2024

Alpin FIS Rennen Riesenslalom Corvatsch  06. – 09.02.2024 

Alpin Engadin Ski Cup Corviglia  24.02.2024

Veranstaltungskalender 2023/2024
Für nachfolgende Veranstaltungen sind die Termine noch nicht alle definitiv und Wettkampfdaten stehen 
teilweise noch nicht fest.



März 2024
Snowboard Snowboard Cross FIS-Jun. & Open  01. & 02.03.2024

Snowboard & Ski 1. Banked Slalom Corviglia Snowboard & Ski   03.03.2024

Langlauf 23. Engadin Frauenlauf  03.03.2024

Langlauf 6. Engadin Nachtlauf  07.03.2024

Langlauf 54. Engadin Skimarathon  10.03.2024

Alle JO-Völkl Challenge  20.03.2024

Snowboard Europacup Snowboard-Alpin (PSL und SL), Corviglia  16. & 17.03.2024

Freestyle Freeski & Snowboard World Cup Corvatsch  21. – 24.03.2024

April 2024
Alle Saisonende Corviglia  07.04.2024

Alle Saisonende Skiclub Alpina Skihütte  07.04.2024

Snowboard Europacup Halfpipe Snowboard, Corvatsch  08.04.2024

Freeski Europacup Halfpipe Freeski, Corvatsch  09.04.2024

Freestyle Europacup und Schweizer Meisterschaften Freeski und 08. – 14.04.2024 
 Snowboard im Slopestyle und Big Air, Corvatsch

Stand Oktober 2023, Änderungen vorbehalten 

  
 SKICLUB ALPINA ST. MORITZ 25 

Silvano Gini
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HELFER GESUCHT

Im Engadin erwarten uns zahlreiche aufregende 
Veranstaltungen in verschiedenen Schneesport-
arten. Wenn du dabei sein möchtest, öffne einfach 
den QR-Code. Er führt dich direkt zu weiteren
Informationen und Anmeldeformular! Scan me!

EINIGE VERANSTALTUNGEN (AUSZUG)
 
Mithilfe Munitionieren im Biathlon Training
jeden Mittwoch · 29.11.2023 bis 27.03.2024 · 14.00 Uhr bis 15.30 Uhr
auch einzelne Nachmittage möglich (ausser Schulferien)

Skiclub Alpina Langlauf Pokal St. Moritz 
Mittwoch, 31. Januar 2024

JO-Völkl Challenge  
Mittwoch, 20. März 2024 



Sponsoren

Hauptsponsoren

Bauunternehmung
Gipsergeschäft

www.riedererag.ch

ALFRED M. 
RIEDERER AG
Sanitär – Heizungen

KINDER ZUM 
SCHNEESPORT
SKICLUB ALPINA, ST. MORITZ

Montag 4. bis Freitag 15. Dezember 2023
(1. & 2. Kindergartenjahr 4x)

Montag 8. bis Freitag 26. Januar 2024
(1. & 2. Kindergartenjahr 6x)
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SPONSOREN & GÖNNER
Wir bieten Ihnen als Unternehmen oder  
Einzelpersonen vielfältige Möglichkeiten, sich 
für eine gute Sache zu engagieren, Partner des  
Skiclub Alpina St. Moritz zu werden.

Die Präsentation Ihres Firmenlogos in unserer  
Skiclub Alpina Hütte und auf unserer Web- 
site, bis hin zu einer Piz Bernina Partnerschaft  
mit Firmenlogo Präsenz auf unserem Club Bus.

Wenn Sie nicht mit Ihrem Firmenlogo präsent sein 
möchten, aber dennoch Jugend im Schneesport 

fördern möchten, können Sie dies selbstver- 
ständlich auch in Form einer finanziellen 
Unterstützung Munt da San Murezzan  
Gönnerbeitrag tun. Sie helfen uns, das viel- 
fältige Angebot des Skiclub Alpina im Schnee-
sport dauerhaft zu sichern.

Franco Giovanoli 
Präsident des Skiclub Alpin St. Moritz
info@skiclub-alpina.ch
Mobile +41 79 437 98 67
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White Carpet
Bei uns gehören Sie zu den ersten auf  
den frisch präparierten Pisten. Unsere 
Gondeln und Sesselbahnen bringen 
Sie bereits am frühen Morgen  
auf den Berg. 

CORVIGLIA

mountains.ch

täglich 
ab 7.45 Uhr

20230904_Inserat_A5_SkiclubAlpina_White_Carpet_148x210.indd   120230904_Inserat_A5_SkiclubAlpina_White_Carpet_148x210.indd   1 05.09.2023   16:24:5305.09.2023   16:24:53
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SPONSOREN
DANKE

Sponsoren

Hauptsponsoren

Hotel Bären
CH–7500 St. Moritz
Tel +41 81 830 84 00
www.hotelbaeren.com

HOTEL BÄREN

CORPORAZIUN  VSCHINELA

SAN MUREZZAN




